gekis, heel gek doet en heel gekke
bekken trekt.”

Wat s je favoriete hobby?

“Waar ik van kan genieten, is van kinderen
en van tv-programma’s, zoals The Voice of

Holland en X Factor. Aanvankelijk keek ik er
niet naar, de laatste tijd wel.”

Als je nietin Nederland zou wonen - waar
dan wel?

“In Belgié, met name in de Belgische
Ardennen; daar voel ik me thuis. In Belgié
letten de mensen niet zo op elkaar, je wordt
niet zo scherp in de gaten gehouden. Het
gebeurt dat ik in Nederland aan het winkelen
ben en dat mensen me vragen: ‘Moet je niet
trainen?’ Ik blijf beleefd en antwoord: ‘Ook
ik moet toch boodschappen doen’. Leven
en laten leven - dat is de kern van de
Belgische mentaliteit, een mentaliteit
die me erg aanspreekt.”

Waar droom je van?

“Op zondag 30 januari 2012 wordt
in het Belgische Koksijde de v
strijd om de wereldtitel 3
verreden. Ik zou graag
winnen, al zou een
podiumplek

ook al geweldig zijn. Na het WK stop ik,
want ik wil een gezinnetje stichten.”

Hoe ontspan je je?

“Ik ben een type dat altijd in beweging is.

Ik ontspan me pas, zodra ik 's avonds in bed
kruip. Of in bad lig. Dan vind ik rust in mezelf.”

Wat s je dierbaarste bezit?

“Mijn trouwring. Ook in de koers zit die

aan m'nvinger. De ring is trouwens flink
beschadigd. Als gevolg van een val met de
fiets zijn er een paar stukjes uit. Binnenkort
breng ik de ring ter reparatie naar de juwelier.
Johan en ik trouwden op 26 juni 2010.

In 1995, op het EKin Tsjechié waar hij als
mountainbiker aanwezig was, leerden we
elkaar kennen. Terug in Nederland namen
we snel contact op. Het klikte, we werden
stapelverliefd en zijn dat zestien jaar later
nog steeds.”

Van wie heb je het meest geleerd?

“Hierop moet ik het antwoord schuldig
blijven. Mogelijk van mezelf. Van mijn fouten.
Een grote fout maak je geen tweede keer.”

Wie heb je het meest gekwetst? En hoe?
“lk zou het niet weten. Volgens mij heb ik
nooit iemand bewust gekwetst.”

Wat is je grootste mislukking?
“Het woord mislukking staat niet in mijn
woordenboek.”

Wanneer heb je voor het laatst gehuild?
“Op zondag 3 september, na een val van

mijn mountainbike tijdens een clinic voor

het goede doel in mijn woonplaats Zeeland.
Ik keek in het bos achterom of de menseniin
mijn groep er nog waren, viel bijna stil en mijn
trapper raakte een paaltje. Bij die val liep ik
eenribblessure op. Dat deed ontzettend pijn.
Ik ben best wat gewend, maar moest toen
huilen van de pijn.”

Welke rol speelt geld in je leven?

“Hetis dat je geld nodig hebt, maar verder
is het niet zo belangrijk voor me. Ik mag
overigens niet mopperen, want mijn
overeenkomst met het team AA Drink/
Leontien.nl en mijn veldritcontracten
zitten primain elkaar.”

Van wie houd je het meest?
“Van Johan, mijn ouders, mijn broers
Roy en Mathieu en mijn vriendinnen.
Roy is automonteur, Mathieu lood-
gieter. Mijn vader was elektricien,
mijn moeder kraamverzorgster. Mijn
vriendinnen zijn me zeer dierbaar.
We bellen elkaar vaak en als we elkaar
nodig hebben, zijn we er voor elkaar.”

Mag je partner vieemdgaan?

“Néé. Natuurlijk niet. Ik heb de indruk dat
de ontrouw binnen relaties nu groter is dan
in de jaren tachtig en negentig.”

Welk talent zou je graag bezitten?
“Goed kunnen zingen. Op ons
huwelijksfeest zong mijn nichtje Emmy
prachtig en speelde heel leuk gitaar.
‘Kon ik dat ook maar’, dacht ik.”

Watis je leven motto?
“Geniet bewust van elke dag.” @



